25 Novembre 2018 0re 9.30/19.30

Laboratorio terapeutico
di Costellazioni Familiari Sistemiche

Info e prenotazioni

Data:

25 novembre 2019

Orario:

dalle ore 9.30 alle 19.30
Costo:

€140

per chiintende effettuare la
propria Costellazione

€80

per tutti gli altri partecipanti
Sede:

Centro Primo Arcobaleno

Via San Materno 9

6616 LOSONE
Prenotazioni:

Alessandra +41 78 816 16 60
risvegliodellacoscienza@yahoo.it
www.primoarcobaleno.org

Si precisa che non sempre e
necessario effettuare la propria
costellazione per dare efficacia
all'esperienza.

Gia la semplice partecipazione al
lavoro di gruppo produce
risonanze ed effetti

sulla capacita di “riconoscere cio
che &” aprendo la possibilita di
nuovi punti di vista.

Dott.ssa Marilisa Marianella
Alessandra Leu-Giacomelli

Ogni persona vive 'appartenenza ad un sistema familiare, sociale e produttivo. A volte, all’interno
del sistema familiare (primo territorio delle nostre esperienze) accade che si creino disordini e
disarmonie, ostruendo il flusso della vita e generando malesseri, insoddisfazioni o mancato
raggiungimento degli obiettivi. Il metodo delle Costellazioni Familiari, sviluppato da Bert Hellin-
ger, & uno strumento che rende possibile onorare la nostra “appartenenza”, riprendendo il posto
che ci compete all'interno del flusso vitale. | temi che i partecipanti vorranno trattare, vengono
messi in scena attraverso l'ausilio di “controfigure” (o rappresentanti) scelti nel gruppo. In questo
modo, lo svelamento silenzioso dei vari processi aprira nuovi orizzonti, dando ad ognuno la forza
di proseguire nella propria strada e attingere alle risorse dell'amore, nonché al sostegno di quanti
ci hanno preceduto nell’esperienza del “prendere” la vita.

MARILISA MARIANELLA

Psicologa — Psicoterapeuta

Regolarmente iscritta all'albo professionale della Regione Abruzzo dal 1989. Svolge attivita
didattica presso l'Universita dell’Aquila, relativamente agli ambiti della Psicologia della Salute. Si
@ occupata per piu di trenta anni di Dipendenze Patologiche, all'interno dei servizi del Sistema
Sanitario Nazionale Italiano. Si & formata secondo un modello dinamico, di orientamento grup-
po-analitico e psico-corporeo, con training di terapia personale in ambito: bioenergetico, gestalti-
co e gruppo analitico. Specializzata in: Medicina Psicosomatica e Master Advanced in Programma-
zione Neuro Linguistica. Si & formata inoltre al metodo delle Costellazioni Familiari Sistemiche e
della Psicogenealogia, con maestri depositari dei principi originari. Pertanto utilizza da anni le
metodologie d’intervento transgenerazionale sia in ambito terapeutico che preventivo, dedican-
dosi alla integrazione di strumenti finalizzati allo sviluppo di competenze socio-affettive e alla
creazione di percorsi psicoeducativi per la promozione del ben-essere.

ALESSANDRA LEU - GIACOMELLI

Educatrice dell’Infanzia — Infermiera — Terapista Olistica/Complementare — Consulente di Sviluppo
e Crescita Individuale

Si e formata al metodo delle Costellazioni Familiari Sistemiche e della Psicogenealogia con Jutta
ten Herkel, Marianne Franke G., Marilisa Marianella e Selene Calloni Williams. Partendo da una
ricerca per approfondire le conoscenze nel campo della medicina, ha integrato gli studi accademi-
ci tradizionali anche con diversi percorsi di sciamanesimo - Tolteca, Maya e Hawaiano - con 'Alch-
imia Trasformativa e altre discipline di medicina integrata, entrando cosi in contatto con
Insegnanti e Maestri/Sciamani che le hanno permesso di avere quegli strumenti necessari per
comprendere meglio non solo 'arte della cura e della guarigione, ma anche la natura umanae la
realta che ci circonda. Per questo oggi, oltre alla pratica di massaggi terapeutici/energetici/spiri-
tuali, diffonde tali conoscenze sia in Svizzera che in Italia attraverso corsi e seminari sullo svilup-
po e la crescita personale.
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